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Стоимость и изменение стоимости условного (минимального)  

набора продуктов питания
1
 

 

Стоимость условного (минимального) набора продуктов питания в среднем по 

Республике Саха (Якутия) в конце ноября 2023 года составила 9436,2 рубля в расчете на 

месяц и по сравнению с предыдущим месяцем повысилась на 1,4%.  

Среди городов и районных центров республики, в которых осуществляется 

наблюдение за потребительскими ценами, максимальная величина стоимости набора была 

зарегистрирована в п. Зырянка (12 271,7 рубля), минимальная – в г. Нерюнгри (8 195,6 

рубля). 

В ноябре 2023 года по сравнению с предыдущим месяцем наблюдалось сезонное 

повышение цен на плодоовощную продукцию: огурцы свежие на 20,3%, капусту 

белокочанную свежую – на 2,6%, картофель -  на 2,2%, морковь -  на 1,5%.  

Больше всего цены повысились на яйца куриные на 6,2%, куры охлажденные и 

мороженые - на 4,6%, масло сливочное - на 2,3%, говядину (кроме бескостного мяса) - на 

2,1%, масло подсолнечное - на 1,8%, хлеб из ржаной муки и из смеси муки ржаной и 

пшеничной - на 1,4%, сахар-песок - на 1,4%, хлеб и булочные изделия из пшеничной муки 

различных сортов - на 0,9%, рыбу мороженую неразделанную - на 0,6%, рис 

шлифованный - на 0,3%.   

Также наблюдалось снижение цен на лук репчатый на 2,3%, яблоки – на 1,2%. 

 

 

                                                           
1  Стоимость условного (минимального) набора продуктов питания определяется на основе единых весов (количества 

продуктов питания по видам) и фактических средних потребительских цен на них по России и субъектам Российской Федерации. 

Набор отражает межрегиональную дифференциацию уровней потребительских цен на основные продукты питания в расчете на одного 

мужчину  трудоспособного возраста в месяц и состоит из 33 продовольственных товаров, утвержденных приказом Росстата от 
23 декабря 2022 года № 975 (ред. от 20.01.2023). Нормы потребления продуктов питания для мужчины трудоспособного возраста 

приведены в Методических рекомендациях по определению потребительской корзины для основных социально-демографических 

групп населения в целом по Российской Федерации и в субъектах Российской Федерации, утвержденных постановлением 
Правительства Российской Федерации от 17 февраля 1999г. № 192. 

Стоимость минимального набора продуктов питания, совпадая по составу товаров и нормам потребления, не является 

составляющим элементом величины прожиточного минимума, определяемого в субъектах Российской Федерации, что объясняется 
различием методологических подходов при их формировании.  

 



Стоимость условного (минимального) набора продуктов питания в Республике 

Саха (Якутия) в сравнении с Российской Федерацией и регионами Дальневосточного 

федерального округа выглядит следующим образом: 

Наименование региона 

Стоимость набора, 

рублей, в расчете 

на месяц 

Изменение стоимости набора, в % 

к предыдущему  

месяцу 

к декабрю 

предыдущего года 

Российская Федерация 5803,4 101,2 105,1 

Дальневосточный федеральный 

округ 7938,9 100,8 109,3 

Республика Бурятия 6378,2 99,0 110,6 

Республика Саха (Якутия) 9436,2 101,4 109,2 

Забайкальский край 7388,5 100,2 107,2 

Камчатский край 9917,3 100,5 109,6 

Приморский край 8111,3 100,7 110,1 

Хабаровский край 7946,7 101,1 108,0 

Амурская область 6791,4 101,0 107,9 

Магаданская область 10380,9 100,2 106,6 

Сахалинская область 8722,5 101,3 108,1 

Еврейская автономная область 7416,1 101,4 108,4 

Чукотский автономный округ 15184,6 102,1 111,4 

 

 

Структура нормы потребления по видам продуктам питания,  

входящих в состав минимального набора в расчете на одного человека 
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